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Positief getest op doping, wat nu?

Centrum Veilige Sport Nederland congres

Wendy Schootemeijer, MSc.
23 mei 2023

Wat is doping?

"Stoffen en methoden die verboden
Wereld Anti-Doping Agentschap (WADA)."

"Een overtreding van een of meer bepalingen uit het
dopingreglement.”
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Dopingovertredingen

"Stoffen en methoden die verboden zijn door het Wereld Anti-Doping Agentschap."

1. Prestatiebevorderend

Criteria e N
N |

2. Schadelijk voor de gezondheid +
3. In strijd met de ‘spirit of sport” l
2 criteria of meer - doping ‘

"Een overtreding van een of meer bepalingen uit het dopingreglement.”

. Aanwezigheid van verboden stof / verboden methode
Gebruik van verboden stof / verboden methode
Gebrekkige medewerking

Whereaboutsfouten

Manipuleren

Bezit

Handel

. Toediening

. Medeplichtigheid

10.Verboden samenwerking

11.0ntmoedigen van melding maken

voNouswNR

Poging tot is vaak ook verboden
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1. Wat voor stof is het?
« S6. Stimulantia
« binnen wedstrijdverband verboden.
« buiten wedstrijdverband toegestaan.
+ Geneesmiddel

2. Dispensatie?

Methylfenidaat

Binnen wedstrijdverband

Aanvraag

p starten.

Toegewezen? Positief
resultaat
blijft staan.

https://www.dopingautoriteit.nl/gds
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Casus 1 - Tyra Gittens

1. Wat voor stof is het?
« S6. Stimulantia
« Binnen wedstrijdverband verboden.
« Buiten wedstrijdverband toegestaan.
+ Geneesmiddel

2. Dispensatie?
Methylfenidaat 3. Sanctie?
Binnen wedstrijdverband « Specifieke stof
« 2 jaar

In 2022 meerdere malen positief getest
op methylfenidaat.

Dispensatie verlopen.

Nieuwe aanvraag dispensatie:

+ Te laat ingediend.

» Onvolledige informatie.
Niet-intentioneel gebruik.

+ Kleine mate van schuld.

Schorsing 6 maanden

www.doping.nl



../Video/DA - Dopingcontrole urine.mp4
https://www.dopingautoriteit.nl/dopingcontroles/urine
https://www.dopingautoriteit.nl/gds
https://www.doping.nl/filter/doc:8818/World%20Athletics%202022%20WA%20vs%20Tyra%20Gittens
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Casus 2 - Ben Harrison O irorrer

1. Wat voor stof is het?
« S1. Anabole middelen - AAS androgene anabole
steroiden.
« Binnen en buiten wedstrijdverband verboden.
« Farmacologische stof

2. Waar wordt het aangetroffen?
+ Online
« Zwarte markt
Drostanolon
Buiten wedstrijdverband 3. Sanctie?
« Niet-specifieke stof

In 2021 positief getest op drostanolon.
Sporter verklaarde:

» Na einde carriére de stof gebruikt.

« Tijdens comeback niet gebruikt.
Concentratie komt niet overeen met
verklaring.

Niet bewezen dat het om niet-
intentioneel gebruik gaat.

. 4jaar Schorsing 4 jaar
www.doping.nl
Casus 3 o Jritii Casus 3 - Robert Oakley Oofo Mromrer

1. Wat voor stof is het?
+ S1. Andere anabole middelen
+ Binnen en buiten wedstrijdverband verboden.
+ SARM (Selective Androgen Receptor Modulator)
+ Farmacologische stof / research chemical

2. Waar wordt het aangetroffen?
+ ‘Supplementen’ voor niet persoonlijk gebruik
+ (verborgen) gedeclareerd op de verpakking
+ Niet gedeclareerd op de verpakking (spiking of
Enobosarm (ostarine) vervuiling)
Binnen wedstrijdverband 3 gan tie?

+ Niet-specifieke stof
+ 4 jaar

In 2022 positief getest op enobosarm,
GW1516, LGD-4033 en RAD140.
Bekende het gebruik van ostarine
tabletten. Aangeschaft via internet.
Onbekende dat ostarine op de dopinglijst
staat.

Gebruik voor herstel van blessure.
Schikking getroffen.

Schorsing 3 jaar

www.doping.nl
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Casus 4 - Sha’carri Richardson

1. Wat voor stof is het?
« S8. Cannabinoiden
« Binnen wedstrijdverband verboden.
+ Buiten wedstrijdverband toegestaan.
+ Lange detectietijd.
« Drugs

2. Waar wordt het aangetroffen?
+ Medicinale wiet > dispensatie.
« Producten cannabisplant: zoals joint, space cake,

THC wietolie.
Binnen wedstrijdverband

3. Sanctie?
« Substance of abuse
+ 3 maanden bij recreatief gebruik

In 2021 positief getest op 11-nor-9-
carboxy-tetrahydrocannabinol.
Sporter verklaarde het gebruik van
cannabis buiten wedstrijdverband.
Medewerking aan een
drugspreventieprogramma.

Schorsing 1 maand

https://www.usada.org/sanction/shacar
ri-richardson-accepts-doping-sanction/



https://www.doping.nl/filter/doc:8594/UKAD%202022%20UKAD%20vs%20Ben%20Harrison
https://www.doping.nl/filter/doc:8810/UKAD%202022%20UKAD%20vs%20Robert%20Oakley
https://www.usada.org/sanction/shacarri-richardson-accepts-doping-sanction/
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Sancties O Nororrer

Sportbond

R Afhankelijk van:

Waarschuwing «  Soort stof (specifiek / niet-specifiek)
+ Mate van schuld

« Eerdere overtredingen

GEEN: » Sanctievermindering:
« Direct bekennen
- Wedstrijden - Informatie over dopingovertredingen of strafbare
- Trainingen feiten van anderen.
- Bondsactiviteiten
»  Gevolgen:

- Uitslagen, prijzengeld, etc.
+ Teamprestaties
Levenslang + Media

https://www.dopingautoriteit.nl/dopingcontroles/positief

Goed om te weten OofR e
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Strict liability principe: sporter is zelfverantwoordelijk.
« Wacht niet af, onderneem actie:

+ Aanvragen dispensatie

» Analyse B-monster (kosten sporter)

» Onderzoek supplementen (kosten sporter)

Centrum Veilige Sport Nederland
« NOC*NSF: Bijdrageregeling doping- en matchfixingzaken
« Communicatieplan dopingzaken

- Contact: vertrouwenspersoon, integriteitsmanager, \

1. Ken de dopingregels.
+ Dopingwaaier App
« Tips voor schone sport

CODE

https://dopingwaaier.n|,
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Voorkomen is beter dan...

1. Ken de dopingregels. -
« Dopingwaaier App = -
« Tips voor schone sport .
i
3

2. Informeer sporters en begeleiders
dopingautoriteit.nl/elearning

over de dopingregels.
« E-learning
+ Educatiesessies

-

. Ken de dopingregels.
« Dopingwaaier App .
« Tips voor schone sport
2. Informeer sporters en begeleiders over x
de dopingregels.
+ E-learning + .
+ Educatiesessies

3. Controleer geneesmiddelen en
voedingssupplementen. I



https://www.dopingautoriteit.nl/dopingcontroles/positief
https://nocnsf.nl/topsport/voor-topsporters/teamnl-bijdrageregeling-doping-en-matchfixingszaken
https://www.dopingautoriteit.nl/media/files/communicatieplan_dopingzaken_inclusief_bijlagen_jan_2015.pdf_3.pdf
https://dopingwaaier.nl/
https://elearning.dopingautoriteit.nl/#/home
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Voorkomen is beter dan...
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. Ken de dopingregels.
« Dopingwaaier App
« Tips voor schone sport
2. Informeer sporters en begeleiders over
de dopingregels.
« E-learning
+ Educatiesessies

56_

PROUD

SUPPORT SCHONE SPORT

3. Controleer geneesmiddelen en
voedingssupplementen. Sluit je aan op
4. Stimuleer een schone sport omgeving. supportschonesport.nl

[LEN

. Ken de dopingregels.

. Controleer geneesmiddelen en

. Stimuleer een schone sport omgeving.
. Neem verantwoordelijkheid!

+ Dopingwaaier App
« Tips voor schone sport

. Informeer sporters en begeleiders over

de dopingregels.
+ E-learning
+ Educatiesessies

voedingssupplementen.
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ﬁ @dopingautoriteit ’ @NLdoping

Vragen?
ingvragen@dopingautoriteit.nl
WhatsApp: 06 - 11 22 62 00
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Mail: d

@ @dopingautoriteit



http://www.supportschonesport.nl/
mailto:dopingvragen@dopingautoriteit.nl

